
Апробация 
«Программы просвещения родителей

(законных представителей) 
детей дошкольного возраста, 

посещающих дошкольные образовательные 
организации» 

в МАДОУ «Центр развития ребёнка 
«Детский сад №1 «Жар-птица»

г. Рубцовска



ПРОСВЕЩЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ)
ПО ВОПРОСАМ ЗДОРОВЬЯ, ВОСПИТАНИЯ И РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ
МЛАДЕНЧЕСКОГО, РАННЕГО И ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТОВ

• Особенности питания

• Формирование основ безопасности

• Познавательное развитие детей в семье

• Воспитание интереса к чтению

• Художественно-эстетическое воспитание



ОСОБЕННОСТИ ПИТАНИЯ

Формы просвещения родителей:

 смотр-конкурс «Приглашаем к столу»; 

экскурсия на пищеблок «Секреты вкусной и здоровой 
пищи»;

родительское собрание «Организация питания детей в 
детском саду»



СМОТР-КОНКУРС «ПРИГЛАШАЕМ К СТОЛУ»

Смотр-конкурс в детском саду прошёл среди групп
дошкольного возраста. В ходе конкурсных мероприятий был
организован просмотр режимного момента: «Приём пищи.
Обед». Педагоги со своими воспитанниками
продемонстрировали умение создавать эстетичную
привлекательную обстановку, навыки правильной сервировки,
культуру поведения за столом. Родители приняли
непосредственное участие в подготовке материалов и
атрибутов к конкурсу. Так же представители родительской
общественности вошли в состав конкурсного жюри.



СМОТР-КОНКУРС «ПРИГЛАШАЕМ К СТОЛУ»



ЭКСКУРСИЯ НА ПИЩЕБЛОК

Представителям родительских комитетов групп были
продемонстрированы цеха пищеблока, укомплектованные новым
современным оборудованием. Работники кухни рассказали об
особенностях обработки и хранения продуктов. Особый интерес
вызвал у родителей пароконвектомат, в котором можно готовить
блюда из мяса, рыбы, овощей, выпечку, каши. Гости были
удивлены тому, что блюда можно готовить одновременно, при
этом ароматы не смешиваются. Кладовщик отметила, без каких
сопроводительных документов не могут быть приняты продукты.
Фельдшер детского сада рассказала об особенностях составления
10-тидневного меню и витаминизации блюд. Заведующий
познакомила с формами и видами контроля и ответила на
вопросы родителей.



ЭКСКУРСИЯ НА ПИЩЕБЛОК



РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ 
«ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ В ДЕТСКОМ САДУ»

На собрании заведующий подробно рассказала родителям о
том, как организован процесс питания в детском саду.
Руководитель представила аналитические материалы за
предыдущие три квартала, демонстрирующие стоимость
питания в ДОУ и предложила сравнить со средней стоимостью
питания в детских садах Рубцовска. Заведующий познакомила с
нормами питания и их фактическим выполнением. В
заключительной части собрания родителям было предложено
попробовать блюда, приготовленные поварами детского сада,
которые употребляют в пищу воспитанники.



РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ 
«ОРГАНИЗАЦИЯ ПИТАНИЯ В ДЕТСКОМ САДУ»



ФОМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ

Формы просвещения родителей:

интерактивный квест по ПДД «Наши помощники на 
дорогах»;

акция «Ребёнок в комнате – закрой окно»



ИНТЕРАКТИВНЫЙ КВЕСТ ПО ПДД
«НАШИ ПОМОЩНИКИ НА ДОРОГАХ»

Квест в реальности проводился в рамках месячника
безопасности дорожного движения. К участию были привлечены
родители воспитанников старших и подготовительных групп.
Семьям предстояло продемонстрировать знание правил
безопасного движения на дороге. Выполняя задания родители с
детьми передвигались на автомобиле по городу. Они
разгадывали шарады, ребусы, головоломки, которые помогали
им отыскать зашифрованную улицу, дорожный знак или
учреждение. Победителями игры стали семьи, которые
перевозят детей в автомобиле в детском кресле, используют
светоотражающие элементы в одежде и читают с детьми книги о
безопасном поведении на дорогах.



ИНТЕРАКТИВНЫЙ КВЕСТ ПО ПДД
«НАШИ ПОМОЩНИКИ НА ДОРОГАХ»



ИНТЕРАКТИВНЫЙ КВЕСТ ПО ПДД
«НАШИ ПОМОЩНИКИ НА ДОРОГАХ»



АКЦИЯ «РЕБЁНОК В КОМНАТЕ – ЗАКРОЙ ОКНО»

Акция предполагала проведение ряда мероприятий с
активным участием родителей: изготовление агитационных
плакатов по теме, оформление лозунгов. Семьи воспитанников
приняли активное участие в фотогалерее «Дети под защитой,
когда окно закрыто» (родители фотографировали своего
ребёнка с лозунгом и размещали фото у себя в соцсетях).
Заключительным мероприятием стало оформление на
территории детского сада наглядной информации с целью
привлечения родительской общественности к вопросам
безопасности детей в тёплое время года.



АКЦИЯ «РЕБЁНОК В КОМНАТЕ – ЗАКРОЙ ОКНО»



ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ В СЕМЬЕ

Формы просвещения родителей:

 интеллектуальная игра для семей воспитанников «Битва 
умов!»



ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ ИГРА ДЛЯ СЕМЕЙ ВОСПИТАННИКОВ 
«БИТВА УМОВ»!

Игра проводилась среди семейных команд с использованием
технологии смарт-тренинга и игр-головоломок, входящих в
игровое оборудование в рамках реализации инновационной
площадки Федерального уровня "МИР ГОЛОВОЛОМОК" для
развития интеллектуальных способностей детей в условиях
дошкольной образовательной организации и семьи". В
процессе интеллектуальной игры семьям воспитанников
предлагались нетрадиционные задания в решении которых им
помогали головоломки. Соревнование позволило семьям
продемонстрировать упорство, стремление в познании нового,
умение работать в команде.



ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ ИГРА ДЛЯ СЕМЕЙ ВОСПИТАННИКОВ 
«БИТВА УМОВ»!



ВОСПИТАНИЕ ИНТЕРЕСА К ЧТЕНИЮ

Формы просвещения родителей:

 неделя родительского чтения;

онлайн-акция «Книги, которые учат доброте»;

День книгодарения



НЕДЕЛЯ РОДИТЕЛЬСКОГО ЧТЕНИЯ

Неделя родительского чтения в детском саду была посвящена
дню рождения Корнея Ивановича Чуковского. Ежедневно перед
сном или в вечернее время к детям приходили мамы и папы и
читали знакомые произведения. Родители играли с детьми,
забавно что-то изображали, старались передать характер
персонажей, чем приводили в восторг дошколят. Многие семьи
проявили инициативу и приготовили для ребят интересные
задания по сказкам К.И. Чуковского. С большой радостью
встречали ребята своих мам и пап, которые выступали в роли
педагога и знакомили их с творчеством писателя. Плодотворно и
эмоционально прошла тематическая неделя. Родители в игровой
форме, легко и непринужденно знакомили детей с
художественными произведениями, не заставляя слушать, а
увлекая, приглашать в мир искусства.



НЕДЕЛЯ РОДИТЕЛЬСКОГО ЧТЕНИЯ



ОНЛАЙН-АКЦИЯ «КНИГИ, КОТОРЫЕ УЧАТ ДОБРОТЕ»

 Онлайн-акция была посвящена произведениям Валентины
Осеевой. Родителям старших и подготовительных групп было
предложено записать видеоролик, где они читают произведение
автора. Затем видеозапись отправляли воспитателю в мессенджер
WhatsApp. Воспитатель вместе с детьми просматривали видео на
экране телевизора и обсуждали содержание книги. Особенно
приятным было то, что во многих семьях в домашней библиотеке
нашлись книги В.Осеевой, произведения которой учат доброте,
любви к ближним, уважению к старшим. Чтение вслух помогает
не только почувствовать красоту и богатство родного языка, но,
слушая рассказы, дети учатся правильным поступкам.



ОНЛАЙН-АКЦИЯ «КНИГИ, КОТОРЫЕ УЧАТ ДОБРОТЕ»



ДЕНЬ КНИГОДАРЕНИЯ

Акция «Подари книгу детскому саду» проведена с целью
пополнения групповых библиотек детской художественной
литературой. Родители заранее были оповещены о
предстоящем мероприятии. Воспитанниками был подготовлен
концерт, который прошёл на центральной площадке перед
зданием детского сада, где каждый желающий мог стать
зрителем. В ходе концерта семьи воспитанников имели
возможность подарить книги детям. В ходе акции было
подарено более сотни детских книг. Энциклопедии, сказки,
рассказы Николая Носова, Евгения Чарушина, Сергея
Михалкова и других известных писателей пополнили
библиотечный фонд детского сада.



ДЕНЬ КНИГОДАРЕНИЯ



ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ

Формы просвещения родителей:

 мастер-класс



МАСТЕР-КЛАСС

 Педагогами МАДОУ «Детский сад №1 «Жар-птица»
проведена серия мастер-классов по изготовлению открыток к
праздникам «День пожилого человека», «Международный
женский день», «День защитника Отечества». Родители
совместно с детьми изготавливали поделки в
нетрадиционных техниках. Мероприятия способствовали
обогащению опыта родителей новыми художественными
впечатлениями, созданы предпосылки для развития у
дошкольников самостоятельности и творческих способностей
в семье. Дети получали от совместной деятельности с
родителями положительные эмоции. Мероприятия прошли в
атмосфере душевной теплоты.



МАСТЕР-КЛАСС


